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No Yer /Mekan  Temizli

k 

Periyod

u 

Temizlik 

ve 

Sanitasyon 

Malzemesi 

Temizlik Yöntemi Uygulama  

Sorumlus

u 

Kontrol  

Eden
 

İzleme ve Kayıt Doğrulam

a  

 

 

 

1 

 

 

 

Tuvaletler 

 

 

 

Günde 

dört kez  

 

 

Deterjan ve 

Çamaşır 

Suyu 1/10 

Temizlik ürünü kirli yüzeyin üzerine kullanma 

talimatına uygun olarak dökülerek bir fırça yardımıyla 

ovularak temizlik işlemi sağlanır. Dezenfeksiyon için 

hazırlanan çamaşır suyu çözeltisi tuvalet 

kenarlarındaki kıvrımların iç kısmına gelecek şekilde 

sıkılır. Çözelti yüzeyde en az 1 dakika bekletilir. Sonra 

tuvalet sifonu çekilir. Aşırı kirli tuvaletlerde sıktıktan 

sonra uzun süre beklemek ve bir fırça yardımıyla 

ovmak gerekir. 

 

 

Temizlik 

Personeli 

 

 

Nöbetçi 

Öğretmen 

 

 

Temizlik/Dezenfeksiyon 

Takip ve Kontrol Formu 

 

 

Gözlem  

 

2 

Lavabolar Günde  

dört       

kez 

Deterjan ve 

Çamaşır 

Suyu 1/10 

Yüzeye ürünün kullanma talimatına uygun şekilde 

dökülerek bir sünger yardımıyla ovulur. 

Temizlik 

Personeli 

Nöbetçi 

Öğretmen 

Temizlik/Dezenfeksiyon 

Takip ve Kontrol Formu 

Gözlem 

 

 

3 

 

Musluk ve 

batarya 

başlıkları 

 

 

Günde  

dört         

kez 

 

 

Deterjan ve 

Çamaşır 

Suyu 1/10 

Temizliği yapılacak yüzeye direk püskürtülür ya da 

dökülür. Renk tanımlaması yapılmış bez ya da sünger 

yardımıyla ovulur. Birkaç dakika sonra bol su ile 

durulanır. Dezenfeksiyon için hazırlanan çamaşır suyu 

çözeltisi yüzeye dökülerek bekletildikten sonra 

durulanır. 

 

 

 

 

Temizlik 

Personeli 

 

 

Nöbetçi 

Öğretmen 

 

 

Temizlik/Dezenfeksiyon 

Takip ve Kontrol Formu 

 

 

Gözlem 

 

4 

Duvarlar ve 

Camlar 

(Sınıflar ve 

Bürolar Dahil) 

 

On beş 

gülük 

periyotl

arla 

 

Deterjan ve 

Çamaşır 

Suyu 1/10 

Camlar yukarıdan aşağı, duvarlar tavandan aşağı silinir 

ve kurulanır. 

Temizlik 

Personeli 

İlgili 

İdareci 

Temizlik/Dezenfeksiyon 

Takip ve Kontrol Formu 

 

Gözlem 
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No 

 

Yer /Mekan  

Temizlik 

Periyodu 

Temizlik ve 

Sanitasyon 

Malzemesi 

 

Temizlik Yöntemi 

 

Uygulama  

Sorumlusu 

 

Kontrol 

Eden
 

 

İzleme ve 

Kayıt 

 

Doğrulama  

 

8 

Sık dokunulan 

yüzeyler (Tüm 

kapı, pencere 

kolları, elektrik 

anahtarları, 

merdiven 

tırabzanları 

 

Günde dört 

kez 

gerektiğinde 

daha sık 
 

 

Deterjanlı 

su 

Çamaşır 

suyu 

 

Temizliği yapılacak yüzeye direk püskürtülür ya da 

dökülür. Renk tanımlaması yapılmış bez ya da sünger 

yardımıyla ovulur. Birkaç dakika sonra bol su ile 

durulanır. Dezenfeksiyon için hazırlanan çamaşır suyu 

çözeltisi yüzeye dökülerek bekletildikten sonra 

durulanır. 

 

 

 

 

Temizlik 

Personeli 

 

Nöbetçi  

Öğretmen 

 

Temizlik/Dezenfeksiy

on Takip ve Kontrol 

Formu 

 

Gözlem 

 

5 

Zemin 

(Koridor/ sınıf  

/İdari Odalar 

dahil) 

Günde 

iki kez 

Deterjanlı 

su ve 

çamaşır 

suyu 

Islak süpürge ile süpürülüp deterjanlı su ile silinir. Kan 

tükürük vb varsa kağıt mendille alınıp çamaşır suyu ile 

silinir. 

Temizlik 

Personeli 

Nöbetçi  

Öğretmen 

Temizlik/Dezenfeksiyon 

Takip ve Kontrol Formu 

 

Gözlem 

 

6 

Halı, koltuk 

gibi yüzeyler 

 

Haftalık Su ve 

deterjan 

Kullanım alanına göre tanımlanmış renkli bezle 

kullanım talimatına uygun şekilde silinir yada toz 

kaldırmayacak özelliğe sahip makineler ile yıkanır 

yada sıcak buhar uygulanır. 

 

Temizlik 

Personeli 

 

İlgili  

İdareci 

 

Temizlik/Dezenfeksiyon 

Takip ve Kontrol Formu 

 

Gözlem 

 

7 

Çalışma 

masaları/Sırala

r Sınıflar dahil 

Günde 

iki kez 

gerektiğ

inde 

daha sık 

 

Deterjanlı 

su 

Çamaşır 

suyu  

Temizliği yapılacak yüzeye direk püskürtülür ya da 

dökülür. Renk tanımlaması yapılmış bez ya da sünger 

yardımıyla ovulur. Birkaç dakika sonra bol su ile 

durulanır. Kan , balgam vb kirlenmişse dezenfeksiyon 

için hazırlanan çamaşır suyu çözeltisi yüzeye 

dökülerek bekletildikten sonra durulanır. 

 

 

 

Temizlik 

Personeli 

 

İlgili  

İdareci 

 

Temizlik/Dezenfeksiyon 

Takip ve Kontrol Formu 

 

Gözlem 



 

 

 

OF HACI MEHMET BAHATTİN ULUSOY MESLEKİ VE TEKNİK 

ANADOLU LİSESİ MÜDÜRLÜĞÜ   

 

TEMİZLİK VE DEZENFEKSİYON  PLANI TALİMATLARI 

Doküman No PLT-01-02 

Yayım Tarihi 28/08/2020 

Revizyon No 01 

Revizyon Tarihi 04/09/2020 

Sayfa No  

1/4 

 

 
HAZIRLAYAN ONAY 

Yüksel GÜL Bülent SAKA 

Enfeksiyon Önleme ve Kontrol Sorumlusu Okul Müdürü 

 
 

 

 

9 

Klor 

bileşiklerinin 

uygun 

olmadığı 

Bilgisayar 

klavyeleri, 

Telefon ve 

diğer cihaz 

yüzeyleri 

 

 

Günde iki 

 kez 

 

 

 

%70’lik 

alkol 

 

 

Temizlenecek cihazın üreticisi tarafından 

belirlenmiş başka bir temizlik talimatı yok ise 

yüzeye püskürtülerek bez ile silinir ve hemen 

kurulanır. 

 

 

Temizlik 

Personeli 

 

 

İlgili  

İdareci 

 

 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

Formu 

 

 

Gözlem 

 

 

10 

 

 

Paspaslar 

 

Günde en az 

iki kez 

gerektiğinde 

daha sık 

 

 

Deterjanlı su 

Çamaşır 

suyu 

 

Deterjanlı sıcak suda yıkanır. 1/50 oranında 

çamaşır suyunda 20 dakika bekletilir. Durulanarak 

sıkılır ve kurutulur. 

 

Temizlik 

Personeli 

 

İlgili  

İdareci 

 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

Formu 

 

Gözlem 

 

11 

 

Yemekhane 

 

Yemek 

öncesi ve 

sonrası 

 

Deterjanlı su 

Çamaşır 

suyu 

Temizliği yapılacak yüzeye direk püskürtülür ya da 

dökülür. Renk tanımlaması yapılmış bez ya da 

sünger yardımıyla ovulur. Birkaç dakika sonra bol 

su ile durulanır. Dezenfeksiyon için hazırlanan 

çamaşır suyu çözeltisi yüzeye dökülerek 

bekletildikten sonra durulanır. 

 

 

Temizlik 

Personeli 

 

Nöbetçi  

Öğretmen 

 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

Formu 

 

Gözlem 

 

12 

 

Atölyeler 

 

Sabah ve 

akşamları 

 

Deterjanlı su 

Çamaşır 

suyu 

Dezenfektan 

Süpürülür, Ortamın tozu alınır, Ortam 

havalandırılır, Zemin paspaslanır, Makineler 

temizlenir, yağlanır, Sert zeminlerde deterjanlı su 

Temizliği yapılacak yüzeye direk püskürtülür yada 

dökülür. Temizlik bezi ya da sünger yardımıyla 

ovulur. Birkaç dakika sonra bol su ile durulanır. 

Her günün sonunda dezenfeksiyon için hazırlanan 

çamaşır suyu çözeltisi yüzeye dökülerek 

 

Temizlik 

Görevlisi  

 

 

Bölüm 

Şefleri 

 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

Formu 

 

Gözlem 
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temizlenirbekletildikten sonra durulanır.  

 

 

13 

 

 

Mescidler 

 

Günde en az 

iki kez 

gerektiğinde 

daha sık 

 

Süpürge, 

Deterjanlı su 

Çamaşır 

suyu vb 

Elektrik Süpürgesiyle süpürülür. Rafların ve 

çerçevelerin tozu alınır, Kapı kolları Elektrik 

düğmeleri Dezenfekte edilir. Sert zeminler 

Deterjanlı suda yıkanır. 1/50 oranında çamaşır 

suyunda 20 dakika bekletilir. Durulanarak sıkılır ve 

kurutulur. 

 

Temizlik 

Personeli 

 

Nöbetçi   

İdareci 

 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

Formu 

 

Gözlem 

 

 

 

 

14 

 

 

 

 

Kantin         

 

 

 

Günde dört 

kez 

 

 

 

 

Deterjanlı su 

Çamaşır 

suyu 

 

Temizliği yapılacak yüzeye direk püskürtülür ya da 

dökülür. Renk tanımlaması yapılmış bez ya da 

sünger yardımıyla ovulur. Birkaç dakika sonra bol 

su ile durulanır. Her günün sonunda dezenfeksiyon 

için hazırlanan çamaşır suyu çözeltisi yüzeye 

dökülerek bekletildikten sonra durulanır. 

 

 

 

 

Kantin 

görevlisi 

 

 

 

 

 

İlgili  

İdareci 

 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

Formu 

 

 

 

 

Gözlem 

 

 

15 

 

 

Kütüphane 

 

Günde en az 

iki kez 

gerektiğinde 

daha sık 

 

Süpürge, 

Deterjanlı su 

Çamaşır 

suyu vb 

Elektrik Süpürgesiyle süpürülür. Rafların ve 

kitapları tozu alınır, Kapı kolları Elektrik düğmeleri 

Dezenfekte edilir. Sert zeminler Deterjanlı suda 

silinir. Ortam havalandırılır. Öğlen paydosunda ve 

çıkışta paspaslanır. 

 

Temizlik 

Personeli 

 

Nöbetçi   

İdareci 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

Formu 

 

Gözlem 

 

 

16 

 

Veli ve 

Misafir 

Bekleme 

Salonu 

 

Günde en az 

iki kez 

gerektiğinde 

daha sık 

 

Süpürge, 

Deterjanlı su 

Çamaşır 

suyu vb 

Elektrik Süpürgesiyle süpürülür. Rafların ve 

masaların tozu alınır, Kapı kolları Elektrik 

düğmeleri Dezenfekte edilir. Sert zeminler 

Deterjanlı suda silinir. Ortam havalandırılır. Öğlen 

paydosunda ve çıkışta paspaslanır. 

 

 

Temizlik 

Personeli 

 

Nöbetçi   

İdareci 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

Formu 

 

Gözlem 

 

 

17 

 

Danışma 

 

Günde en az 

dört kez 

gerektiğinde 

 

Süpürge, 

Deterjanlı su 

Çamaşır 

Elektrik Süpürgesiyle süpürülür. Rafların ve 

masaların tozu alınır, Kapı kolları Elektrik 

düğmeleri Dezenfekte edilir. Sert zeminler 

Deterjanlı suda silinir. Ortam havalandırılır. Öğlen 

 

Danışma da 

Görevli 

Personel 

 

Nöbetçi   

İdareci 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

 

Gözlem 
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daha sık suyu vb paydosunda ve çıkışta paspaslanır. Formu 

 

 

18 

 

Kamelya 

 

Günde en az 

dört kez 

gerektiğinde 

daha sık 

 

Süpürge, 

Deterjanlı su 

Çamaşır 

suyu vb 

Elektrik Süpürgesiyle süpürülür. Rafların ve 

masaların tozu alınır, Kapı kolları Elektrik 

düğmeleri Dezenfekte edilir. Koltuklar silinir. Sert 

zeminler Deterjanlı suda silinir. Ortam 

havalandırılır. Öğlen paydosunda ve çıkışta 

paspaslanır. 

 

Temizlik 

Personeli 

 

Nöbetçi   

İdareci 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

Formu 

 

Gözlem 

 

 

19 

 

Açık Alanlar 

Bahçe 

 

Günde en az 

bir kez 

gerektiğinde 

daha sık 

 

Süpürge,  

 

Süpürülür. Çöp kovaları boşaltılır. Çöp kovalarına 

çöp poşeti takılır. Yapraklar ve kağıtlar toplanır. 

Temizleme İşlemine sabah , öğlen ve akşam çıkışta 

devam edilir. 

 

Temizlik 

Personeli 

 

Nöbetçi   

İdareci 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

Formu 

 

Gözlem 

 

 

20 

 

İzolasyon 

Odası 

 

Günde en az 

dört kez 

gerektiğinde 

daha sık 

 

Süpürge, 

Deterjanlı su 

Çamaşır 

suyu vb  

 

Tek kullanımlık tulum giyilir, Maske, sperlik ve 

eldiven takılır. Ortamda gerekli uyarıcı ve bilgi 

verici afişler asılır. Ortam havalandırılır. Ortak 

kullanılan tüm malzeme dezenfekte edilir. Yatak 

örtüleri kullanım sonrası değiştirilir. Elektrik 

Süpürgesiyle süpürülür. Rafların ve masaların tozu 

alınır, Kapı kolları Elektrik düğmeleri Dezenfekte 

edilir. Koltuklar silinir. Sert zeminler Deterjanlı 

suda silinir. Paspaslanır.  

 

Temizlik 

Personeli 

 

Nöbetçi   

İdareci 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

Formu 

 

Gözlem 

 

21 

 

Kapalıspor 

Salonu 

 

Sabah Öğlen 

ve akşamları 

 

Deterjanlı su 

Çamaşır 

suyu 

Dezenfektan 

Süpürülür, Ortamın tozu alınır, Ortam 

havalandırılır, Zemin paspaslanır, Sert zeminlerde 

deterjanlı su Temizliği yapılacak yüzeye direk 

püskürtülür yada dökülür. Temizlik bezi ya da 

sünger yardımıyla ovulur. Birkaç dakika sonra bol 

su ile durulanır. Gün içerisinde sabah, öğlen ve 

akşam çıkışta dezenfeksiyon için hazırlanan 

çamaşır suyu çözeltisi yüzeye sürülür.  

 

 

Temizlik 

Görevlisi  

 

 

Nöbetçi 

Müdür 

Yardımcısı 

 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

Formu 

 

Gözlem 
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22 

 

 

 

Arşiv 

 

 

 

Sabah Öğlen 

ve akşamları 

 

Deterjanlı su 

Çamaşır 

suyu 

Dezenfektan 

 

Süpürülür, Ortamın tozu alınır, Ortam 

havalandırılır, Zemin paspaslanır, Sert zeminlerde 

deterjanlı su Temizliği yapılacak yüzeye direk 

püskürtülür yada dökülür. Temizlik bezi ya da 

sünger yardımıyla ovulur. Birkaç dakika sonra bol 

su ile durulanır. Gün içerisinde sabah, öğlen ve 

akşam çıkışta dezenfeksiyon için hazırlanan 

çamaşır suyu çözeltisi yüzeye sürülür.  

 

 

Temizlik 

Görevlisi  

 

 

Nöbetçi 

Müdür 

Yardımcısı 

 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

Formu 

 

Gözlem 

 

23 

 

 

 

Şadırvan 

 

 

Günde en az 

dört kez 

 

Deterjanlı su 

Çamaşır 

suyu 

Dezenfektan 

Süpürülür, Ortamın tozu alınır, Ortam 

havalandırılır, Zemin paspaslanır, Sert zeminlerde 

deterjanlı su Temizliği yapılacak yüzeye direk 

püskürtülür yada dökülür. Temizlik bezi ya da 

sünger yardımıyla ovulur. Birkaç dakika sonra bol 

su ile durulanır. Gün içerisinde sabah, öğlen ve 

akşam çıkışta dezenfeksiyon için hazırlanan 

çamaşır suyu çözeltisi yüzeye sürülür. Aynalar 

silinir. Musluk başları silinip dezenfekte edilir. 

 

 

Temizlik 

Görevlisi  

 

 

Nöbetçi 

Müdür 

Yardımcısı 

 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

Formu 

 

Gözlem 

 

 

 

 

24 

 

 

 

Öğretmenler 

Odası 

 

 

Günde en az 

dört kez 

 

Deterjanlı su 

Çamaşır 

suyu 

Dezenfektan 

Süpürülür, Ortamın tozu alınır, Ortam 

havalandırılır, Zemin paspaslanır, Sert zeminlerde 

deterjanlı su Temizliği yapılacak yüzeye direk 

püskürtülür yada dökülür. Temizlik bezi ya da 

sünger yardımıyla ovulur. Birkaç dakika sonra bol 

su ile durulanır. Gün içerisinde sabah, öğlen ve 

akşam çıkışta dezenfeksiyon için hazırlanan 

çamaşır suyu çözeltisi yüzeye sürülür. Aynalar 

silinir.  

 

 

Temizlik 

Görevlisi  

 

 

Nöbetçi 

Müdür 

Yardımcısı 

 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

Formu 

 

Gözlem 
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25 

 

 

 

Toplantı 

Salonları 

 

 

Günde en az 

dört kez 

 

Deterjanlı su 

Çamaşır 

suyu 

Dezenfektan 

Süpürülür, Ortamın tozu alınır, Ortam 

havalandırılır, Zemin paspaslanır, Sert zeminlerde 

deterjanlı su Temizliği yapılacak yüzeye direk 

püskürtülür yada dökülür. Temizlik bezi ya da 

sünger yardımıyla ovulur. Birkaç dakika sonra bol 

su ile durulanır. Gün içerisinde sabah, öğlen ve 

akşam çıkışta dezenfeksiyon için hazırlanan 

çamaşır suyu çözeltisi yüzeye sürülür. Aynalar 

silinir. 

 

 

 

Temizlik 

Görevlisi  

 

 

 

 

Nöbetçi 

Müdür 

Yardımcısı 

 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

Formu 

 

Gözlem 

 

 

 

 

26 

 

 

 

Merdivenler, 

Koridorlar 

 

 

Günde en az 

altı kez 

 

Deterjanlı su 

Çamaşır 

suyu 

Dezenfektan 

Süpürülür, Ortamın tozu alınır, Ortam 

havalandırılır, Zemin paspaslanır, Sert zeminlerde 

deterjanlı su Temizliği yapılacak yüzeye direk 

püskürtülür yada dökülür. Temizlik bezi ya da 

sünger yardımıyla ovulur. Birkaç dakika sonra bol 

su ile durulanır. Gün içerisinde sabah, öğlen ve 

akşam çıkışta dezenfeksiyon için hazırlanan 

çamaşır suyu çözeltisi yüzeye sürülür. Aynalar 

silinir. Ortam ilaçlı su ile dezenfekte edilir. 

 

 

 

Temizlik 

Görevlisi  

 

 

 

 

Nöbetçi 

Müdür 

Yardımcısı 

 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

Formu 

 

Gözlem 
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Çay ocağı 

 

 

Günde en az 

dört kez 

 

Deterjanlı su 

Çamaşır 

suyu 

Dezenfektan 

Süpürülür, Ortamın tozu alınır, Ortam 

havalandırılır, Zemin paspaslanır, Sert zeminlerde 

deterjanlı su Temizliği yapılacak yüzeye direk 

püskürtülür yada dökülür. Temizlik bezi ya da 

sünger yardımıyla ovulur. Birkaç dakika sonra bol 

su ile durulanır. Gün içerisinde sabah, öğlen ve 

akşam çıkışta dezenfeksiyon için hazırlanan 

çamaşır suyu çözeltisi yüzeye sürülür. Aynalar 

silinir. Musluk başları silinip dezenfekte edilir. 

 

 

 

 

Temizlik 

Görevlisi  

 

 

 

 

Nöbetçi 

Müdür 

Yardımcısı 

 

 

Temizlik/Dez

enfeksiyon 

Takip ve 

Kontrol 

Formu 

 

 

 

 

Gözlem 
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HAZIRLAYAN ONAY 

Yüksel GÜL Bülent SAKA 

Enfeksiyon Önleme ve Kontrol Sorumlusu Okul Müdürü 

 
 

UYGULAMA ESASLARI 

Gerekli malzemeler: 

Plastik kova, leğen, ölçü kabı, %5’lik klor içeren çamaşır suyu, dezenfektan, su, deterjan, eldiven, atık kovası 

Uygulama: 

1. % 0.5 klor solüsyonu hazırlayınız: Plastik bir kovaya 1 ölçü % 5’lik Klor+9 ölçü su koyunuz. 

a. Normal temizlik yapılırken; deterjanın üzerinde yazılı talimat göz önüne alınarak sulandırınız ve durulamayınız. Eğer yoğun kirlenme söz konusu ise sulandırılmadan 

direkt kullanınız ve sonra da durulayınız. 

b. Dezenfeksiyon yapılırken; farklı dezenfektanlar ve bunların sulandırılma oranları vardır. Eğer dezenfeksiyon için çamaşır suyu kullanılacaksa, normal dezenfeksiyon 

için 1/100 oranında, 

c. Kan ve vücut salgılarından kontamine olmuş yüzeye 1/10 oranında sulandırılarak kullanınız. 

2. Daha az kirli olan yüzeyden kirli yüzeye doğru aynı yerden bir kez daha geçmeyecek şekilde siliniz. 

 

Güvenlik tedbirleri: 

1. Temizliğe başlamadan önce genel alanlar için eldiven maske vb. kullanılmış izole odası için ise tulum ve yüz koruyucu da dahil KKD lerinizi kullanın 

2. Temizlik işlemi bitince kullanılan aleti hiçbir yere değdirmeden atık kovasının içine atınız. 

3. Eldivenlerin dış yüzlerini dekontaminasyon sıvısında yıkayıp, ters çıkararak atık kabına atınız. 

4. Ellerinizi yıkayıp kurulayınız. 

5. Günlük hijyen kontrol çizelgesini imzalayınız. 

 

  

Atıf yapılan doküman  

Her alan mekan ve teçhizat için ayrı ayrı ve mahallinde yapılan, saklanan günlük temizleme  ve sanitasyon takip/kontrol formu 

  

 


